
商品名 産地 作付面積 成育状態 入荷時期 最盛期 状況・動向
青味大根 兵庫、和歌山 ○ ○ 11～12月 11～12月 各産地共順調な入荷が見込まれます。
アスパラ菜 徳島 ○ ○ 11～3月 12～2月 順調な入荷が見込まれます。
うぐいす 大阪、愛知 ○ ○ 11～3月 12～2月 年末はほぼ別注対応品になります。
梅枝 徳島、愛知 ○ ○ 12～3月 1～3月 早ければ上旬頃の入荷予定です。

ウラジロ 徳島 ○ ○ 通年 12～1月
12月は別注対応になりますので注文はお早めにお願いし
ます。

ウルイ 山形 ○ ○ 12～4月 1～2月 中旬頃の入荷予定です。
枝豆 静岡 ○ ○ 通年 6～8月 こまめの200ｇ入の入荷予定です。
海老芋 静岡 ○ ○ 9～3月 11～12月 安定した入荷が見込まれます。

オクラ
沖縄、タイ、フィリピ
ン

○ ○ 通年 6～8月 タイ、フィリピン産の入荷が中心になります。

オレンジフラワー
徳島、福岡、兵庫、
茨城他

○ ○ 11～3月 12～3月 安定した入荷が見込まれます。

柿の葉 徳島、愛知 ○ ○
緑　5～9月
紅　9～11月

10～11月 ほぼ入荷終了です。

カブラ 千葉、徳島、石川 ○ ○ 10～1月 11～12月 安定した入荷が見込まれます。
カボス 大分 ― ― 10～2月 ― 冷蔵物が週2回の入荷予定です。
菊芋 フランス、岐阜 ○ ○ 10～3月 12～2月 順調な入荷が見込まれます。
きぬさや 広島、大分、鹿児島 ○ ○ 12～3月 12～4月 安定した入荷が見込まれます。
京芋 宮崎 ○ ○ 9～12月 10～12月 天候不順のため入荷量が減少しています。
金時人参 岡山、香川 ○ ○ 10～2月 10～1月 順調に入荷しています。
銀杏 大分、熊本、岐阜 ○ ○ 9～1月 9～12月 順調に入荷しています。
黒皮南瓜 宮崎 ○ ○ 10～12月 10～12月 天候が悪かったため入荷量が減少しています。
くわい 広島、埼玉、中国 ○ ○ 11～12月 11～12月 広島産の入荷量は少ない見込みです。
紅心大根 兵庫、大分、静岡 ○ ○ 11～3月 11～3月 順調な入荷が見込まれます。
こごみ 秋田、山形 ○ ○ 11～4月 1～3月 入荷量も次第増えていきます。

ロマネスコ
福岡、埼玉、茨城、
熊本、愛媛

○ ○ 11～3月 12～2月 安定した入荷が見込まれます。

四角豆 沖縄 ○ ○ 通年 4～5月 安定した入荷が見込まれます。
自然薯 佐賀 ○ ○ 11～12月 11～12月 順調な入荷が見込まれます。
島人参 沖縄 ○ ○ 通年 4～5月 安定した入荷が見込まれます。
下仁田ネギ 群馬 ○ ○ 11～1月 12月 順調な入荷が見込まれます。
聖護院大根 京都 ○ △ 11～12月 12月 安定した入荷が見込まれます。
食用菊 秋田、山形 ○ ○ 7～12月 10～11月 入荷量は次第に少なくなります。
水仙 徳島、愛知 ○ ○ 12～2月 12～2月 早ければ上旬頃の入荷予定です。
ズッキーニ 宮崎 ○ ○ 通年 8月 順調な入荷が見込まれます。
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スナック 熊本、広島 ○ ○ 12～6月 12～4月 安定した入荷が見込まれます。
千両・万両 徳島 ○ ○ 11～1月 12～1月 ほぼ別注対応品です。
筍 鹿児島、中国 ○ ○ 12～5月 4～5月 安定した入荷が見込まれます。
タラの芽 新潟、徳島 ○ ○ 11～4月 1～3月 新潟産は中旬頃入荷予定です。

ちぢみ法蓮草
群馬、茨城、岐阜
熊本、長野

○ ○ 11～3月 12～2月 各産地共順調な入荷が見込まれます。

丁呂木 岡山 ○ ○ 11～12月 12月 12月は9回の販売予定です。
つくし 和歌山、愛知 ○ ○ 12～3月 1～2月 早くて中旬頃の入荷予定です。
トムギ 愛知、大阪 ○ ○ 10～3月 12月 順調な入荷が見込まれます。
長茄子 熊本 ○ ○ 10～12月 10～12月 順調に入荷しています。
パープルフラワー 福岡、兵庫、茨城 △ ○ 12～2月 12～2月 12月中旬頃入荷予定です。
ハナッコリー 山口 ○ ○ 12～3月 12～3月 週3回火木土の販売予定です。
葉わさび 徳島、島根 ○ ○ 11～7月 3～5月 入荷量は少ない見込みです。
フキノトウ 山形、秋田、愛知 ○ ○ 11～5月 3～5月 入荷量は少ない見込みです。
伏見唐辛子 京都 ○ △ 通年 7月 ハウス物で入荷量は少なめです。
プチヴェール 静岡、長野、佐賀 ○ ○ 12～3月 12～2月 12月上旬頃の入荷予定です。
フルーツトマト 高知 ○ △ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。

堀川牛蒡 京都、新潟 ○ △ 12月 12月
新潟産は1回のみの入荷です。京都産は週1回の入荷予
定です。

ホワイトアスパラ ペルー ○ ○ 通年 ― 12月7日まで入荷がありませんが安定した入荷です。
万願寺獅子唐 京都 ○ △ 通年 7月 ハウス物で入荷量は少なめです。
ムカゴ 青森、鳥取 ○ ○ 10～12月 10～12月 鳥取産は入荷終了です。
紫芋 鹿児島 ○ ○ 10～12月 11～12月 減少ながらも入荷しています。
芽甘草 徳島 ○ ○ 12～3月 12～3月 ほぼ別注対応品です。
芽キャベツ 静岡 ○ ○ 11～3月 12～2月 やや小粒で中旬から安定した入荷です。
ヤーコン 徳島、長野他 ○ ○ 11～2月 12～1月 順調な入荷が見込まれます。
山牛蒡 長野 ○ ○ 11～12月 11～12月 順調な入荷が見込まれます。
ゆずり葉 徳島 ○ ○ 11～3月 1～3月 年末はほぼ別注対応品になります。
百合根 北海道 ○ ○ 10～12月 12月 週2回の入荷予定です。
レディース大根 千葉 ○ ○ 11～3月 12～1月 東京からの転送品になります。
ワラビ 福岡 ○ ○ 12～5月 1～3月 下旬に少量の入荷予定です。

商品名 産地 作付面積 成育状態 入荷時期 最盛期 状況・動向
大　葉 愛知、大阪 ○ ○ 通年 ― 順調な入荷が見込まれます。
紅　蓼 福岡、大阪 ○ ○ 通年 ― 順調な入荷が見込まれます。
菊　花 愛知 ○ ○ 通年 ― 順調な入荷が見込まれます。
木の芽 愛知、長崎、滋賀 ○ ○ 通年 ― 順調な入荷が見込まれます。
菊　葉 愛知 ○ ○ 通年 ― 順調な入荷が見込まれます。
防　風 愛知 ○ ○ 通年 ― 順調な入荷が見込まれます。
三つ葉 三重、大分 ○ ○ 通年 ― 順調な入荷が見込まれます。
独　活 愛知 ○ ○ 通年 ― 順調な入荷が見込まれます。
小切茄子 高知 ○ ○ 通年 ― 順調な入荷が見込まれます。
米茄子 高知 ○ ○ 通年 ― 順調な入荷が見込まれます。

促成品・ハーブ【定番商品】



青　唐 高知、和歌山、韓国 ○ ○ 通年 ― 順調な入荷が見込まれます。
花茗荷　50g 高知 ○ ○ 通年 ― 順調な入荷が見込まれます。
つるな 愛知 ○ ○ 通年 ― 順調な入荷が見込まれます。
ラレシ 愛知 ○ ○ 通年 ― 順調な入荷が見込まれます。
酢だち 徳島 ○ ○ 通年 ― 順調な入荷が見込まれます。
ペコロス 北海道 ○ ○ 通年 ― 順調な入荷が見込まれます。
アーリーレッド 北海道 ○ ○ 通年 ― 順調な入荷が見込まれます。
柚子 徳島 ○ ○ 通年 ― 順調な入荷が見込まれます。
水菜 京都、滋賀 ○ ○ 通年 ― 順調な入荷が見込まれます。
わさび 静岡 ○ ○ 通年 ― 順調な入荷が見込まれます。
チャービル 岐阜、大分 ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。
ミント 大阪 ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。
バジル 大分、愛知 ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。
タイム 大分、愛知 ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。
ローズマリー 大分、愛知 ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。
タラゴン 大分、愛知 ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。
ディール 大分、愛知 ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。
イタリアンパセリ 大分、愛知 ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。
セージ 大分、愛知 ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。
マーシュレタス 静岡 ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。
エディフルフラワー 愛知 ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。
金魚草 愛知 ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。
デンファレ 愛知（タイ） ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。
香　菜 静岡、岡山、大分 ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。
ニ　ラ 高知 ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。
黄ニラ 岡山 ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。

商品名 産地 作付面積 成育状態 入荷時期 最盛期 状況・動向
レタス 香川、兵庫、徳島他 ○ ○ 10～4月 12～4月 安定した入荷です。
サニーレタス 福岡、香川、徳島他 ○ ○ 10～4月 12～4月 安定した入荷です。
リーフレタス 福岡、香川、徳島他 ○ ○ 10～4月 12～4月 安定した入荷です。
セルリ 静岡、福岡他 ○ ○ 11～5月 12～3月 安定した入荷です。
カリフラワー 徳島他 ○ ○ 10～5月 12～3月 安定した入荷です。
ブロッコリー 香川、徳島他 ○ ○ 10～5月 12～2月 安定した入荷です。
レッドキャベツ 静岡、他 ○ ○ 11～5月 12月 安定した入荷です。
パセリ 静岡、愛知他 ○ ○ 11～5月 12月 安定した入荷です。

アスパラ
岩手、秋田、群馬
タイ、オースト
メキシコ、ペルー

○ ○
国産　12月下旬～2月

外国　10～3月
12月

外国産はオーストは中旬頃までピークです。
下旬はペルー産中心になります。

エンダイブ
岡山、静岡、兵庫
大分

○ ○ 通年 12月 安定した入荷です。

ローメインレタス 福岡、兵庫他 ○ ○ 11～5月 12月 安定した入荷が見込まれます。

洋野菜【定番商品】



フリルレタス 兵庫 ○ ○ 通年 ― 徐々に入荷が増えていきます。
チンゲン菜
ターサイ

静岡 ○ ○ 通年 12月 安定した入荷が見込まれます。

商品名 産地 作付面積 成育状態 入荷時期 最盛期 状況・動向
リーキ ベルギー ○ ○ 通年 ―
アンディーブ ベルギー ○ ○ 通年 ―
トレビス アメリカ ○ ○ 通年 ―
セルリアック ベルギー ○ ○ 通年 ―
ベルギーエシャ フランス ○ ○ 通年 ―

商品名 産地 作付面積 成育状態 入荷時期 最盛期 状況・動向
本しめじ 長野 ○ △ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。
マッシュルーム 岡山 ○ × 通年 ― 生育が悪く入荷量が少なめです。
ブラウンマッシュ 岡山 ○ × 通年 ― 生育が悪く入荷量が少なめです。
舞　茸 新潟 ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。
アワビ茸 沖縄 ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。
ナメコ 三重 ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。
エノキ 長野 ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。
椎　茸 長崎・島根 ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。
やまぶし茸 長野 ○ ○ 通年 ― 安定した入荷が見込まれます。

輸入野菜【定番商品】

菌茸類【定番商品】

安定した入荷が見込まれます。


